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Wstep

Lokalny Standard Organizacji Wyjazdow dla Dzieci i Mlodziezy, opracowany na wniosek
czlonkow i sympatykow Stowarzyszenia Aktywni na Rzecz Bezpiecznego Wypoczynku przez
zespol ekspertow — praktykow, ma pelnic role drogowskazu - zbioru zadan do realizacji krok po
kroku. Celem jest zapewnienie, aby kazdy wyjazd z noclegiem - wycieczka, zielona lub biata
szkola - organizowany badz wspolorganizowany przez szkole, przez nauczycieli lub
wychowawcow, zakonczy! sie sukcesem organizacyjnym, edukacyjnym i spolecznym dla

wszystkich jego uczestnikow.

Opracowanie zloZzone jest z pieciu wzajemnie uzupelniajacych sie modulow, ktorych celem jest
zapewnienie wysokiego poziomu bezpieczenstwa, jakosci organizacyjnej oraz wspolpracy
z otoczeniem podczas organizowania wyjazdow dla dzieci i mlodziezy. Pierwszy z nich,
zatytulowany Standardy Bezpieczenstwa, koncentruje si¢ na obowigzkach nalozonych
wprawdzie na organizatorow wypoczynku, wynikajgcych z Ustawy o Systemie Oswiaty,
odnoszacych si¢ do zagadnienia organizacji wypoczynku dzieci i mlodziezy (kolonie,
zimowiska, biwaki itd.), ale w swoim przekroju dotykaja kazdego z waznych aspektow
przygotowania i realizacji rOwniez wyjazdow z noclegiem dla uczniow szkot i placowek; drugi
modul to proba sformulowania zasad wspodlpracy z rodzicami i opiekunami w ramach
planowania i realizacji wyjazdu oraz komunikacji rodzicow / opiekunow z dzie¢mi i mlodzieza
w trakcie pobytu poza domem; kolejny modut wprost opisuje sylwetke pozadanego opiekuna
w dwodch odstonach: jako nauczyciela-opiekuna oraz jako animatora, ktory poprowadzi
warsztaty, imprezy czy oprowadzi po zabytku, muzeum, wystawie. Czwarta czes¢ Lokalnego
Standardu obejmuje sposoby reagowania na sytuacje kryzysowe, potencjalnie mogace wystgpic
w czasie wyjazdu, a catos¢ zamyka katalog wzorow roznego rodzaju formularzy i zgod, ktorych
tres¢ warto wzig¢ pod uwage tworzac dokumentacje tego rodzaju wyjazdow we wiasnych
szkotach i placowkach.

Koncepcja Lokalnego Standardu opiera si¢ na wspdlnym rozumieniu przez nauczycieli,
uczniow, ich rodzicOw oraz organizatorow i wspotorganizatorow wyjazdow, jak istotng role
pelniag wyjazdy dzieci i mlodziezy w rozwoju nie tylko wiedzy przedmiotowej, ale przede
wszystkim umiejetnosci spotecznych — takich jak empatia, wspolpraca czy ciekawosc swiata
i gotowos¢ do aktywnego uczestnictwa w jego ksztaltowaniu. Dlatego — byc¢ moze
w przeciwienstwie do innych opracowan poswieconych organizacji wyjazdow szkolnych —
niniejszy Lokalny Standard, opracowany we wspolpracy z przedstawicielami roznych
srodowisk i poziomow odpowiedzialnosci, pod redakcjg Jakuba Jedrzejaka, cztonka
Stowarzyszenia, prezentuje konkretne sugestie i wnioski wynikajace z praktyki. Refleksja nad
nimi moze realnie przyczynic sie do zwiekszenia bezpieczenstwa — w jego szerokim, nie tylko
proceduralnym wymiarze — oraz do poglebienia wartosci wychowawczej i rozwojowej

szkolnych wyjazdow.



Standardy Bezpieczenstwa

Analizujac standardy bezpieczenstwa w zakresie organizacji wycieczek szkolnych czy ogolnie
wypoczynku dzieci i mtodziezy warto jest pozna¢ podstawy prawne organizacji tego typu
przedsiewziec, gdyz sam wybor sciezki przygotowania i realizacji aktywnosci turystycznej
moze miec¢ znaczacy wplyw na jakos¢ i poziom bezpieczenstwa zarowno jej uczestnikow, jak

i opiekunow i organizatorow.

Szkoly i placowki oswiatowe maja mozliwos¢ organizacji wycieczek szkolnych na podstawie
rozporzadzenia krajoznawstwa i turystyki, natomiast korzystajac z uslug organizatora
turystyki, nasza wycieczka bedzie juz zorganizowana na podstawie Ustawy o uslugach
turystycznych i powigzanych ustugach turystycznych. Natomiast bedzie idealnie jesli
dolaczymy do naszej wycieczki szkolnej jeszcze zasady dla organizatorow wypoczynku dzieci

i mlodziezy, zwlaszcza jesli wycieczka trwa dluzej niz jeden dzien.
Zestawienie ukazuje roznice miedzy:

I. Organizacjg wypoczynku (zgodnie z Ustawg o systemie oswiaty, rozporzadzeniem MEN ws.

wypoczynku i Ustawg o uslugach turystycznych),

2. Organizacjag wycieczki szkolnej (zgodnie z Rozporzadzeniem MEN w sprawie

krajoznawstwa i turystyki szkolnej, z wykorzystaniem Karty Wycieczki).

DWIE SCIEZKI ORGANIZACJI WYJAZDOW

Sciezka 1: Wypoczynek

Kryterium ) o Sciezka 2: Wycieczka szkolna
(kolonia/oboz/zielona szkota)
Ustawa o systemie oswiaty + ) )
) Rozporzadzenie MEN z 25 maja
Rozporzadzenie MEN ws. . .
Podstawa prawna 2018 r. w sprawie krajoznawstwa
wypoczynku + Ustawa o uslugach ) . ]
i turystyki szkolnej
turystycznych
Obowigzkowa kwalifikacja: Brak obowigzku formalnych
kierownik wypoczynku, kursow — wystarcza nauczyciele
Kadry

wychowawcy, trenerzy, instruktorzy ||i wskazani opiekunowie (zwykle
z wymogami okreslonymi przepisami|jnauczyciele i rodzice)

L. Obiekt musi miec opinie PSP, Brak obowigzku formalnych
Warunki sanitarno- ) ) . .
) sanepidu, dostosowanie do potrzeb |lopinii - zalezy od oceny
techniczne o L o
dzieci z niepelnosprawnoscia nauczycieli i dyrektora




. Sciezka 1: Wypoczynek . )
Kryterium ) oo Sciezka 2: Wycieczka szkolna
(kolonia/obodz/zielona szkota)
) Karty kwalifikacyjne uczestnikow, Brak wzorcowej dokumentacji -
Dokumentacja . . . . .
informacje o alergiach, lekach, zwykle zbiera si¢ dane tylkow
zdrowotna ) ) , .
historia chorob razie potrzeby
Wymagana - zapewniona przez NFZ |Brak obowigzku formalnego
Opieka medyczna |lub odplatnie (umowa z lekarzem, zapewnienia opieki - zalezy od
pielegniarka, ratownikiem) decyzji szkoty
Program opisany w Karcie
p Wymog opracowania ramowego Wycieczki, ale bez obowigzku
rogram
& programu + dziennik zajec dziennika i szczegolowej
dokumentacji
Bezpieczenstwo Obowigzkowe zaangazowanie .
o L o, Brak obowigzku formalnego, ale
specjalistyczne ratownikow / przewodnikow / .
, . , L wskazane jako dobra praktyka
(woda, gory) instruktorow z uprawnieniami
. . . . Brak formalnej kontroli
Nadzor organow Kontrola kuratorium, sanepidu, PSP .
. o . zewnetrznej (tylko
zewnetrznych mozliwa w kazdej chwili Lo .,
odpowiedzialnosc¢ szkoty)

Wnhioski, jakie nasuwajg sie po analizie tresci powyzszej tabeli, prowadza do konkluzji, ze
zdecydowanie bardziej ustandaryzowane i sformalizowane s3 wyjazdy organizowane na
podstawie przepisow zwigzanych z wypoczynkiem dzieci i mlodziezy, a roznice pomiedzy
forma wypoczynku np. zimowiskiem a kilkudniowg wycieczka s3 w odniesieniu do bytnosci
dziecka poza domem, pod opieka kogos innego niz rodzic (opiekun prawny), sg wlasciwie
niezauwazalne. Podkresli¢ nalezy, ze dziecko — uczestnik wycieczki — osoba maloletnia moze
i na zimowisku, ale i na wycieczce ulec tym samym wypadkom i brac¢ udzial podobnych
w zdarzeniach, w czasie ktorych miejsce zakwaterowania, sposob wyzywienia, metody
realizacji programu, dobor grupy warsztatowej, opieka medyczna czy dobdr osob na funkcje

opiekunow faktycznych dziecka majg ogromny wplyw na poziom bezpieczenstwa dziecka.

Dlatego Stowarzyszenie Aktywni na Rzecz Bezpiecznego Wypoczynku wspolnie z Moszna
Zamek Sp. z o.0. proponuja oparcie niniejszego Lokalnego Standardu Bezpiecznego
Wypoczynku na przepisach dot. organizacji i realizacji wypoczynku dzieci i mlodziezy oraz na
podstawie przepisow Ustawy o ustugach turystycznych, ktore z kolei chronig Rodzica — Klienta

w sferze np. finansowej, wsparcia organizacyjnego czy RODO.



Ponizej zaprezentowane zostang kategorie, zbiory wymagan dla organizatorow wypoczynku

z krotkim komentarzem odnoszacym sie do organizacji wycieczki szkolne;.

Organizator wypoczynku zapewnia

v' bezpieczne i higieniczne warunki wypoczynku, co w szczegdlnosci oznacza, ze obiekt lub
teren spelnia wymagania ochrony przeciwpozarowej, ochrony srodowiska, oraz warunki
higieniczno-sanitarne, a w przypadku udziatu dzieci i mlodziezy niepelnosprawnej - jest

dostosowany do potrzeb wynikajgcych z rodzaju niepelnosprawnosci

W kontekscie bezpiecznych i higienicznych warunkow wypoczynku warto podkresli¢, ze
rowniez nauczyciele organizujacy wycieczki szkolne - zwlaszcza z noclegiem - powinni
korzysta¢ z doswiadczen i standardow obowigzujacych organizatorow wypoczynku dzieci i
mlodziezy. Nawet jesli dziataja woparciu o rozporzadzenie w sprawie krajoznawstwa i turystyki
szkolnej, ich celem powinno by¢ zapewnienie jak najwyzszego poziomu bezpieczenstwa swoim

uczniom.

Wymaganie dotyczace bezpiecznych warunkow wypoczynku dotyczy trzech kluczowych

obszarow:
1. Ochrona przeciwpozarowa

Obiekty, ktore chcg przyjmowac dzieci i mtodziez w ramach wypoczynku zorganizowanego
(kolonie, zimowiska), musza posiada¢ wazng opinie¢ Panstwowej Strazy Pozarnej,
potwierdzajaca spelnienie aktualnych wymogéw PPOZ. Taka opinia odnawiana jest co 3 lata, co
gwarantuje, ze obiekt podlega cyklicznej weryfikacji zgodnosci z przepisami - ktore, jak wiemy,
stale sie zmieniajg i sg coraz bardziej restrykcyjne. Skorzystanie z takiego obiektu daje wiec
nauczycielowi i rodzicom wiekszg pewnos¢, ze dzieci przebywajg w miejscu, ktore jest realnie

bezpieczne w przypadku zagrozenia pozarowego.
2. Ochrona srodowiska

Ten element dotyczy takich aspektow jak bezpieczenstwo ekologiczne, gospodarka odpadami,
zabezpieczenia instalacji elektrycznych, a takze np. sposob gospodarowania wodg. Obiekty
przyjmujace zorganizowane formy wypoczynku muszg spelnia¢ rowniez wymogi zwigzane z
ochrong srodowiska, co powinno stanowic takze kryterium wyboru przy planowaniu wycieczki

szkolne;j.
3. Warunki higieniczno-sanitarne

Bardzo istotnym aspektem jest stan sanitarny obiektu, w tym dostepnosc¢ odpowiednich toalet,
lazienek, warunkow do przechowywania zywnosci czy spelniania zasad higieny w kuchni lub

stolowce. Jesli obiekt posiada zgloszong dzialalnos¢ gastronomiczng w sanepidzie, musi



podlegac regularnym kontrolom, a jego personel jest szkolony z zasad higieny zywienia. To
rowniez wplywa na bezpieczenstwo dzieci - szczegolnie w kontekscie diety, alergii czy

specjalnych potrzeb zywieniowych.
4. Dostosowanie do potrzeb dzieci z niepelnosprawnosciami

Ten punkt podkresla koniecznos¢ weryfikacji, czy obiekt noclegowy i jego infrastruktura sg
dostosowane do specyficznych potrzeb uczestnikow wyjazdu. W zaleznosci od rodzaju

niepelnosprawnosci mogg by¢ potrzebne:

v" podjazdy i windy (mobilnos¢),
v'oznaczenia dzwiekowe lub wizualne (osoby niewidome / nieslyszace),

v'dostep do asysty personalnej lub opieki medyczne;j.

Nawet jesli nauczyciel nie organizuje wypoczynku formalnego, powinien zadac sobie te same
pytania i zastosowa¢ podobne standardy, jesli chce wzig¢ odpowiedzialnos¢ za komfort

i bezpieczenstwo wszystkich swoich uczniow.

v' kadre wypoczynku - kierownik wypoczynku, wychowawcy wypoczynku, trenerzy,
instruktorzy sportu, rekreacji, animacji kulturalno-oswiatowej, lektorzy jezyka obcego,
inne osoby prowadzace zajecia podczas wypoczynku spelniajg warunki okreslone
W przepisach

W kontekscie ksztaltowania bezpiecznego srodowiska wyjazdow edukacyjnych, niezwykle
waznym aspektem jest dobor i przygotowanie kadry opiekunczej. W przypadku wypoczynku
organizowanego zgodnie z ustawg o systemie oswiaty oraz rozporzadzeniem MEN w sprawie
wypoczynku dzieci i mtodziezy, obowigzuja bardzo precyzyjne wymagania: organizator musi
zapewni¢ kierownika wypoczynku oraz wychowawcow, ktdrzy posiadaja odpowiednie
kwalifikacje, tj. ukonczone kursy, doswiadczenie w pracy z dzie¢mi i mlodzieza oraz pelnie praw
obywatelskich.

W  przypadku wycieczek szkolnych, organizowanych przez nauczycieli w oparciu
o rozporzadzenie o krajoznawstwie i turystyce szkolnej, zakres formalnych wymagan wobec
opiekunow jest znacznie wezszy. Oznacza to wiekszg swobode organizacyjna, ale takze wieksza
odpowiedzialnos¢ dyrektora szkoly oraz nauczyciela-kierownika za dobor kadry. Szczegolnie
wazne jest uwzglednienie aktualnych przepisow, takich jak Ustawa o ochronie maloletnich (tzw.
ustawa ,kamilkowa”), ktora wprowadza obowigzek weryfikacji osob sprawujacych opieke nad

dzie¢mi m.in. w:
v Rejestrze Sprawcow Przestepstw na Tle Seksualnym,
v’ oraz poprzez zaswiadczenia o niekaralnosci.

Dotyczy to zwlaszcza przypadkow, gdy w charakterze opiekunow biorg udzial osoby spoza

grona pedagogicznego — np. rodzice lub inni dorosli. W takich sytuacjach szkola powinna



stosowa¢ podobne standardy, jak organizatorzy wypoczynku: wymagac¢ odpowiednich

dokumentow i jasno okreslac¢ zakres odpowiedzialnosci.

Co wiecej, w Lokalnym Standardzie warto podkreslic¢ takze cechy osobowosciowe i kompetencje
miekkie, ktore powinny charakteryzowac kazdego opiekuna, tj. uwaznosc, odpowiedzialnos¢,
znajomosc zasad bezpieczenstwa oraz umiejetnos¢ reagowania na sytuacje kryzysowe. Warto
pamietac, ze poza opiekunem wrozumieniu formalnym, wwyjazdach biorg udziat rowniez inne
osoby prowadzace zajecia — przewodnicy, animatorzy, edukatorzy muzealni, instruktorzy
sportu i rekreacji. Ich dobdor rowniez powinien byc¢ s$wiadomy, a ich kompetencje
zweryfikowane, szczegolnie gdy maja oni prowadzi¢ aktywnosci samodzielnie, bez

bezposredniego nadzoru nauczyciela.

Do zagadnienia kompetencji kadry wrocimy szerzej w osobnym module poswieconym
»Sylwetce dobrego opiekuna i animatora”, w ktorym zostang wskazane praktyczne kryteria

doboru osob wspierajacych wyjazd i sprawujacych opieke nad uczniami.

v" dostep do opieki medycznej w ramach $wiadczen opieki zdrowotnej udzielanej na
zasadach okreslonych w ustawie lub na podstawie umowy zawartej z lekarzem,

pielegniarka lub ratownikiem medycznym

Zapewnienie dostepu do opieki medycznej to jeden z kluczowych obowigzkéw organizatora
wypoczynku, ale takze niezwykle wazny punkt odniesienia dla nauczycieli organizujacych

wycieczki szkolne z noclegiem.

Zgodnie z przepisami dotyczgcymi wypoczynku dzieci i mlodziezy, organizator moze spelnic
ten wymog na dwa sposoby:

v wskazujac placowke medyczng, z ktorg kadra wypoczynku wie, jak si¢ skontaktowac wrazie

potrzeby,

v' lub zawierajac bezposrednia umowe z lekarzem, pielegniarkg badz ratownikiem

medycznym, ktorzy sa dostepni w miejscu wypoczynku lub na wezwanie.

W praktyce oznacza to, ze nawet bez fizycznej obecnosci medyka na miejscu, kluczowe jest, by
kierownik i wychowawcy dokladnie wiedzieli, dokad udac sie po pomoc medyczna, jesli zajdzie

taka potrzeba — niezaleznie od rodzaju interwencji.
Jak to przeniesc na grunt wycieczki szkolnej?

Nauczyciele organizujacy wycieczki, zwlaszcza te z noclegiem lub dluzsze niz 1 dzien, rowniez
muszg mie¢ swiadomosc, ze uczniowie moga zachorowac, nawet jesli wyjazd trwa krotko oraz
fakt: to na organizatorze - czyli nauczycielu i dyrekcji — spoczywa odpowiedzialnos¢ za reakcje
w takich sytuacjach. Dlatego warto przyja¢ dobre praktyki organizatorow wypoczynku jako

punkt odniesienia i wdrozy¢ minimum procedur, ktore zwiekszg poczucie bezpieczenstwa:



Rekomendowane dziatania:

I. Ustalenie punktu najblizszej pomocy medycznej (nocnej, swigtecznej lub calodobowej)

jeszcze przed wyjazdem. Dane kontaktowe i adres warto wpisa¢ do dokumentacji wycieczki.

2. Zebranie informacji o chorobach przewleklych wuczniéow, np. astma, cukrzyca,
niedoczynnos¢ tarczycy, leki hormonalne czy psychiatryczne - z wykorzystaniem
formularza zdrowotnego (wzory w ostatniej czesci Lokalnego Standardu).

3. Zidentyfikowanie opiekuna posiadajacego przeszkolenie z pierwszej pomocy, a jezeli to
mozliwe — uwzglednienie w kadrze wycieczki osoby z kwalifikacjami medycznymi (np.

pielegniarki, ratownika, lekarza).

4. Wyposazenie apteczki wyjazdowej oraz przydzielenie odpowiedzialnosci za jej

prowadzenie.

5. Rozwazenie umowy lub ustnego porozumienia z lekarzem z otoczenia szkoly (np.
zaprzyjazniony pediatra, lekarz rodzinny w rejonie) i skorzystanie z nowoczesnych
rozwigzan, jak teleporada lub wideorozmowa.

W przeciwienstwie do zalozenia, Ze ,na wycieczce nic sie nie wydarzy”, doswiadczenie
pokazuje, ze choroby i urazy moga sie przydarzy¢ nawet w czasie krotkiego wyjazdu. Tym
bardziej, ze uczniowie bioracy leki stale moga potrzebowa¢ przypomnienia, nadzoru lub
wsparcia — zarowno emocjonalnego, jak i medycznego. Organizacja odpowiedniego zaplecza
zdrowotnego to nie tylko obowigzek moralny - to wyraz dbatosci o pelne bezpieczenstwo

uczniow.

v program wypoczynku i zajecia dostosowane do wieku, zainteresowan i potrzeb
uczestnikow, ich stanu zdrowia, sprawnosci fizycznej i umiejetnosci — spelniajac ten
warunek, organizator powinien opracowac ramowy program wypoczynku oraz prowadzic¢

dziennik zajec¢

Zarowno organizatorzy wypoczynku, jak i nauczyciele organizujacy wycieczki szkolne,
ponosza odpowiedzialnos¢ za odpowiedni dobor 1 realizacje programu wyjazdu,

dostosowanego do wieku, zainteresowan, stanu zdrowia i mozliwosci fizycznych uczestnikow.

W wypoczynku zorganizowanym organizator ma obowigzek przygotowania ramowego
programu wypoczynku, uwzgledniajgcego roznorodnosc zajec oraz ich dostosowanie do profilu
grupy. Dodatkowo musi by¢ prowadzony dziennik zaje¢, dokumentujgcy ich przebieg, a takze
wskazujgcy osoby odpowiedzialne za ich realizacje. Zajecia powinny mie¢ charakter
wychowawczy, integracyjny, rekreacyjny lub edukacyjny - z wyraznym naciskiem na
bezpieczenstwo oraz rozwdj spoteczny i emocjonalny dzieci. W wycieczkach szkolnych z kolei
program rowniez musi zosta¢ opracowany - z tg roznica, ze za jego przygotowanie i nadzor
odpowiada kierownik wycieczki, zwykle nauczyciel. Obowigzkiem kierownika jest:



v/ przygotowanie programu zgodnie z celami edukacyjnymi,
v poinformowanie uczniow, rodzicow i opiekunow o jego tresci,
v przydzielenie zadan opiekunom i nadzor nad przebiegiem wyjazdu.

Tym, co wyroznia nauczyciela na plus, jest jego znajomos¢ grupy uczniowskiej: ich mozliwosci,
ograniczen, zainteresowan, poziomu rozwoju i stanu zdrowia. Dzieki temu moze dopasowac
program znacznie trafniej niz organizator zewnetrzny - o ile podejdzie do tego zadania

swiadomie i z odpowiednig refleksja.
Program z sensem — nie tylko zwiedzanie

Wycieczka szkolna to nie tylko ,atrakcja turystyczna” — to rOwniez narzedzie wychowawcze
i edukacyjne. W dobie zanikajacych relacji rowiesniczych, spadku kompetencji
komunikacyjnych, uzaleznienia od urzadzen cyfrowych, problemow z poczuciem tozsamosci

i sprawczosci itd. dobrze zaprojektowany program wyjazdu moze stac sie okazjg do:
v'  glebszej integracji klasy,

v' rozwoju umiejetnosci opowiadania i stuchania,

v budowania relacji z doroslymi-przewodnikami i sSwiadkami historii,

v zainteresowania lokalng kulturg i dziedzictwem,

v'dzialania we wspdlnym rytmie i przestrzeni, w oderwaniu od ekranow.

Wycieczka moze sta¢ sie impulsem do rozwoju emocjonalnego, wzmocnienia relacji
i odnalezienia sensu w kontakcie z prawdziwg opowiescig — szczegolnie wtedy, gdy program
zawiera spotkania z zywymi ludzmi, ktorzy inspirujg swoja historia i pasja.

Natomiast w kwestiach organizacyjnych aspektow bezpieczenstwa programu, w ramach
Lokalnego Standardu Bezpiecznego Wypoczynku nalezy rowniez przypomina¢, ze program —

niezaleznie od jego tresci — musi byc¢ bezpieczny logistycznie i technicznie. To oznacza m.in.:
v/ upewnienie sig, ze atrakcje s3 przystosowane do wieku uczestnikow,

v' ze sprzet rekreacyjny (np. parki linowe, sale sportowe, wyposazenie warsztatowe) posiada
atesty i jest sprawny,

v' ze zajecia prowadzone sg przez osoby kompetentne i uprawnione (np. instruktorzy,

animatorzy, przewodnicy),

v/ oraz ze miejsce i czas zajec sg bezpieczne i kontrolowane.



Przy tworzeniu programu nalezy rowniez uwzgledni¢ m.in.: stan zdrowia i ewentualne
ograniczenia uczniow, przerwy na odpoczynek, positki i czas wolny oraz czytelny

harmonogram, ktory mozna udostepnic rodzicom i wszystkim opiekunom.

v' zywienie zgodne z zasadami higieny zywienia - zasady zawarte w ustawie w tym
zroznicowana dieta oraz wymagania dotyczace indywidualnej diety wskazane w karcie

kwalifikacyjnej uczestnika wypoczynku

Zywienie to jeden z kluczowych obszaréw odpowiedzialnosci organizatora — zaréwno
w ramach formalnego wypoczynku, jak i podczas wycieczek szkolnych, nawet tych
jednodniowych. W Lokalnym Standardzie bezpieczenstwa traktujemy je jako element
wymagajacy szczegolnej uwaznosci — ze wzgledu na jego wplyw na zdrowie, komfort i poczucie
zaopiekowania uczestnikow.

Zgodnie z ustawg i rozporzadzeniem organizator musi zapewnic¢ zywienie zgodne z zasadami
higieny zywienia, w tym musi uwzgledni¢ diety specjalne i alergie wpisane do kart
kwalifikacyjnych uczestnikow. W praktyce oznacza to koniecznos¢ korzystania ze
sprawdzonych punktow gastronomicznych (zarejestrowanych w sanepidzie) lub szczegotowego
zweryfikowania warunkow sanitarnych punktow ,okazjonalnych”, np. funkcjonujacych

sezonowo tylko na czas danego turnusu.

Cho¢ wycieczka szkolna moze nie podlega¢ formalnie tak restrykcyjnym wymogom,
odpowiedzialnos¢ nauczyciela-kierownika wycieczki jest analogiczna, gdyz zgodnie z §10 ust. 7
rozporzadzenia MEN w sprawie krajoznawstwa i turystyki szkolnej, to wlasnie kierownik

wycieczki organizuje i nadzoruje wyzywienie uczestnikow.
To zadanie obejmuje kilka aspektow:
I. Weryfikacja punktu gastronomicznego

v Korzystajagc z restauracji lub stolowek, warto potwierdzi¢, ze sg one zarejestrowane

i podlegaja regularnym kontrolom sanepidu.

v' W przypadku firm cateringowych lub punktéw dzialajacych ,okazjonalnie” (np. pensjonat
gotujacy tylko dla grup), nauczyciel powinien poprosi¢ o dokumentacje potwierdzajaca
spelnianie zasad higieny zywienia czy informacje o warunkach przechowywania
i podawania zywnosci, by mie¢ pewnos¢, ze dopelnil nalezytej starannosci w wyborze

punktu gastronomicznego.
2. Znajomosc¢ potrzeb uczniow

To nauczyciel, jako osoba znajaca klase, moze (i powinien) zebrac¢ informacje o alergiach
i dietach specjalnych (np. bezglutenowa, bezlaktozowa, wegetarianska, cukrzycowa) np. za
pomocg formularza zdrowotno-zywieniowego (proponowanego w zalaczniku do standardu)

i przekazac je z odpowiednim wyprzedzeniem obstudze gastronomicznej. Nie chodzi tylko
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o dobor produktow, ale rowniez o procedury ich przygotowania, np. wymogi sterylnosci przy

celiakii (brak kontaktu z glutenem na etapie obrobki termicznej i pakowania).

Zywienie to nie tylko obowigzek — to rowniez wazny element kultury, integracji i codziennego
rytuatu. W kontekscie wycieczek moze ono wplywac na poczucie bezpieczenstwa i komfortu
uczniow, sprzyjac rozmowom, odpoczynkowi i wyciszeniu, a takze by¢ okazja do poznawania
lokalnych tradycji kulinarnych - o ile zostanie odpowiednio zaplanowane. W swiecie, w ktorym
dzieci i mlodziez maja coraz wiecej indywidualnych potrzeb dietetycznych, a jednoczesnie
coraz wiekszy wpltyw na swoje wybory zywieniowe, szkota — jako organizator wyjazdu — musi
zachowa¢ wysoka swiadomosc¢ i standard opieki zywieniowej. Nauczyciel nie musi by¢
dietetykiem, ale powinien by¢ swiadomym posrednikiem miedzy uczniem a organizatorem

positku.

v' bezpieczne korzystanie z wyznaczonych obszarow wodnych - zasady zawarte w ustawie
oraz opieka wychowawcy wypoczynku i ratownika wodnego podczas korzystania

z wyznaczonych obszarow wodnych

v’ bezpieczne przebywanie w gérach oraz na zorganizowanych terenach narciarskich - zasady

zawarte w ustawie oraz w regulaminach Parkéw Narodowych w gorach

Cho¢ formalnie mamy do czynienia zdwoma oddzielnymi wymaganiami prawnymi — jednym
dotyczacym obszarow wodnych, drugim terendw gorskich i narciarskich — w kontekscie
szkolnych wycieczek warto je traktowac tgcznie. Oba odnoszg sie bowiem do zajec fizycznych
prowadzonych w warunkach potencjalnego ryzyka, ktore wymagaja szczegolnej uwaznosci,
przygotowania i Swiadomosci nauczyciela-kierownika wycieczki.

W Lokalnym Standardzie Bezpiecznego Wypoczynku nazywamy te obszary symbolicznie
"migajagcym pomaranczowym swiatlem": nie sg one zakazane ani z definicji niebezpieczne, ale
wymagaja uruchomienia najwyzszej czujnosci i odpowiedniego zabezpieczenia. W przypadku
wyjsc¢ gorskich — szczegolnie powyzej 1000 m n.p.m. — rekomenduje sie¢, aby grupe prowadzit
licencjonowany przewodnik gorski. To osoba, ktora potrafi oceni¢ warunki terenowe
i pogodowe, ma kompetencje, by podjac¢ decyzje o skroceniu lub zmianie trasy czy dba o rytm
marszu, bezpieczenstwo grupy i kontakt z odpowiednimi stuzbami. Do obowigzkow kierownika

wycieczki nalezy jednak nie tylko wybor trasy i przewodnika, ale takze:

v zadbanie o odpowiedni ekwipunek uczniow (obuwie trekkingowe, kurtki, czapki,

rekawiczki, latarki, peleryny),
v'dostosowanie planu do wieku, sprawnosci i kondycji dzieci,
v’ przygotowanie alternatywy na wypadek zalamania pogody lub rezygnacji uczestnikow.

Zgodnie z przepisami wypoczynkowymi, podczas z kolei kapieli dzieci muszg znajdowac sie

pod opieka co najmniej jednego ratownika wodnego oraz jednego wychowawcy. W przypadku
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wycieczek szkolnych to wymaganie nie jest obowigzkowe formalnie, ale zdecydowanie powinno
by¢ wdrazane jako zasada dobrej praktyki. Kazda kapiel, pobyt w akwenie, basenie, aquaparku
czy nad morzem powinna odbywac sie wylgcznie w miejscach strzezonych, z obecnoscig
ratownika, ktory zna liczbe dzieci w wodzie i na brzegu z prowadzeniem regularnego liczenia
uczestnikow oraz z jasnym okresleniem zasad korzystania z kapieli (np. kolorowe czepki, grupy

wedlug umiejetnosci).

Obie powyzsze kategorie warto rozszerzy¢ o inne aktywnosci wysokiego ryzyka, ktore
pojawiaja sie coraz czesciej w ofertach wycieczek, takich jak np.: spltywy kajakowe, wycieczki
rowerowe, zajecia narciarskie, wspinaczki i parki linowe. W takich przypadkach kierownik
wycieczki powinien: zatrudni¢ instruktora lub specjaliste z odpowiednimi uprawnieniami,
zadbac o atestowany sprzet oraz dostosowac poziom trudnosci do wieku i sprawnosci grupy.
Pamietac¢ nalezy, ze Nie kazda aktywnos¢ fizyczna musi wigzac sie z ryzykiem, ale kazda
wymaga odpowiedzialnosci. Uczestnictwo uczniow w zajeciach w gorach czy nad woda powinno
by¢ swiadomie zaplanowane, poprzedzone przygotowaniem i zabezpieczone kadrowo.
Kluczem jest sSwiadomosc i prewencja, a nie rezygnacja z atrakcyjnych form wypoczynku.

Analiza obowigzkow wynikajgcych z ustawy o systemie oswiaty oraz rozporzadzenia w sprawie
wypoczynku dzieci i mlodziezy pokazuje wyraznie, ze standardy narzucone organizatorom
wypoczynku moga i powinny stanowic¢ punkt odniesienia dla nauczycieli - kierownikow
wycieczek szkolnych. Zgodnie z rozporzadzeniem MEN w sprawie krajoznawstwa i turystyki

szkolnej, kierownik wycieczki:

v opracowuje program i regulamin wycieczki,

v/ zapoznaje uczniow, rodzicow i opiekunow z zalozeniami wyjazdu,

v’ organizuje i nadzoruje transport, zywienie i noclegi,

v' okresla zadania opiekunow i dba o przestrzeganie zasad bezpieczenstwa,
v' nadzoruje wyposazenie uczniow i apteczke,

v dokonuje podsumowania i rozliczenia wycieczki.

Zestawienie tych zadan z wymaganiami wobec organizatorow wypoczynku (kolonii, zimowisk,
zielonych szkot) pokazuje, ze sfera odpowiedzialnosci jest niemal identyczna, mimo ze roznia
sie procedury i obowigzki formalne. Dlaczego warto korzystac¢ ze standardow wypoczynku?
Gdyz choc¢ wycieczka szkolna nie musi spelnia¢ wszystkich wymogow formalnych wypoczynku,

to przyjecie tych standardow jako wzorca pozwala lepiej zorganizowac kazdy aspekt wyjazdu:
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Obowigzek f 1
Obszar OWIgEER ToTmathy Mozliwos¢ wdrozenia (wycieczka szkolna)
(wypoczynek)
Kad Kierownik i wychowawcy z Nauczyciele + osoby z zewnatrz, ale warto
adra
kwalifikacjami sprawdzac kwalifikacje i niekaralnos¢
Opieka Umowa z lekarzem lub Znajomosc¢ lokalnej opieki medycznej,
medyczna znajomos¢ punktu pomocy  ||zgloszenie chorob przewlektych
. o Formularze zywieniowe, kontakt z kuchniga,
Zywienie Uwzglednienie diet i higieny )
weryfikacja punktu
Wtiasna checklista, zapytanie o dokumenty;,
Obiekt Opinie sanepidu i PSP ) Py Y
wizyta
. Program dostosowany do klasy, sensowny i
Program Ramowy plan + dziennik
wychowawczy
i , Ratownicy, przewodnicy, Przewidywanie zagrozen, zatrudnienie
Bezpieczenstwo s
atestowany sprzet specjalistow

Lokalny Standard Bezpiecznego Wypoczynku, oparty na analizie obowigzujacych przepisow
i dobrych praktyk, moze stanowi¢ realne wsparcie dla szkol, nauczycieli i dyrektorow
planujacych wyjazdy z uczniami — szczegolnie z noclegiem lub w terenie podwyzszonego
ryzyka. To dokument nie tylko administracyjny, ale przede wszystkim praktyczny - laczacy

bezpieczenstwo prawne, organizacyjne i wychowawcze.

Zasady wspolpracy z rodzicami i opiekunami

Wilasciwa wspolpraca pomiedzy rodzicami a opiekunami — zwlaszcza podczas wycieczek
z noclegiem — ma kluczowe znaczenie dla bezpieczenstwa, porzadku organizacyjnego
i atmosfery samego wyjazdu. Lokalny standard proponuje dwutorowe podejscie do tego

zagadnienia:
I. Ustalenie zasad korzystania z telefonow i innych urzadzen elektronicznych przez uczniow,
2. Okreslenie form i czestotliwosci kontaktu rodzicow z dzie¢mi oraz kadrg wycieczki.

Szkola lub placowka jako organizator wycieczki powinna okresli¢, czy i w jakim zakresie
uczniowie bedg mogli korzysta¢ ze swoich telefonow komorkowych i innych urzadzen
elektronicznych. Takie zasady powinny by¢ opisane w regulaminie wycieczki i znane wszystkim
uczestnikom oraz ich opiekunom. Ograniczenie dostepu do urzadzen nie powinno byc¢
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postrzegane jako kara, lecz jako element dbalosci o bezpieczenstwo — takze cyfrowe
(cyberbezpieczenstwo). Dzieci moga mie¢ dostep do publicznych sieci Wi-Fi (np.
w pensjonatach), co — przy braku aktywnej kontroli rodzicielskiej na urzadzeniach — naraza je
na niepozadane tresci lub kontakty. Dodatkowo, nieograniczony dostep do telefonu moze
utrudni¢ integracje i oslabi¢ kontakt z opiekunami, co w praktyce przeklada si¢ na nizszy

poziom kontroli wychowawczej i stabsze osadzenie w rytmie wyjazdu.

Rodzice powinni zosta¢ uprzednio poinformowani o zasadach kontaktu z dzieckiem oraz
z kierownikiem wycieczki. Wskazane jest, aby dzieci mogly kontaktowac sie z rodzicami
w ustalonych godzinach, a kontakt z kadra wycieczki odbywat sie wylacznie przez numer
kierownika wycieczki. Lokalny Standard rekomenduje zasade, zeby numery prywatne
nauczycieli-opiekunow nie byly udostepniane, gdyz ich zadaniem jest bezposrednia opieka nad
uczniami, nie pelnienie roli punktu informacyjnego. Rodzice powinni zosta¢ uprzedzeni, ze
jesli kazda z kilkudziesieciu rodzin bedzie probowata kontaktowac sie z kierownikiem, jego czas

zostanie zdominowany przez odbieranie telefonow, a nie realne dziatania opiekuncze.

Podczas przygotowan do wyjazdu warto przypomniec rodzicom, ze ich rola konczy sie wraz
z chwilg odjazdu autokaru, a nie zaczyna wtedy na nowo. Rodzice, dziadkowie, ciocie, wujkowie
— niezaleznie od wiezi — powinni pozwoli¢ dziecku przezy¢ wycieczke samodzielnie, bez
cigglych telefonow: ,Czyzjadles?”, ,Czy juz sie potozytas?”, ,Co bylo na obiad?”. Zaleca sie wrecz
umowienie sie z dzieckiem na jedno, konkretne ,okienko kontaktu”, np. po obiedzie
— 1 zrezygnowanie z pisania, dzwonienia i pytania non stop. To buduje dojrzalos¢ ucznia
i porzadkuje rytm dnia.

Aby unikng¢ chaosu i napie¢ informacyjnych, szkola powinna wczesniej przekazac
dokumentacje wycieczki zawierajacg program wycieczki, liste miejsc noclegu i wyzywienia,
podstawowe zasady zachowania, dane kontaktowe kierownika z okreslong porg kontaktu.
Dodatkowym atutem bedzie opisanie w regulaminie zasady korzystania z telefonow przez
uczniow oraz nakreslenie modeli kontaktu rodzic-uczen oraz rodzic-kierownik. Wazne, by
poprosic rodzicow o potwierdzenie znajomosci zasad i programu oraz o wyrazenie zgody na ich

respektowanie.

Zasady wspotpracy z rodzicami podczas wyjazdow szkolnych powinny by¢ przemyslane,
spisane i zrozumiate i zawsze podporzadkowane dobru dziecka, rytmowi wyjazdu
i bezpieczenstwu grupy. Tylko wtedy mozliwe bedzie stworzenie przestrzeni, w ktorej dzieci
przezyja wycieczke naprawde i swiadomie, a opiekunowie beda mogli zajac sie ich rzeczywistg
opieka — nie tylko telefonami.
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Wymagania wobec opiekunow

Wycieczka szkolna, zielona szkola czy wypoczynek zorganizowany moze by¢ dla uczniow
pieknym przezyciem - ale tylko wtedy, gdy towarzysza im opiekunowie, ktorzy sa kompetentni,
odpowiedzialni, zréznicowani i swiadomi swojej roli. Modul ten okresla, jakie wymagania
warto stawia¢ osobom pelnigcym funkcje opiekuna - zarowno w sensie formalnym, jak
i praktycznym i relacyjnym.

W zaleznosci od formy wyjazdu oraz charakteru aktywnosci, funkcje opiekuna moga pelnic
przede wszystkim:

v nauczyciele - kierownicy i opiekunowie faktyczni uczniow,
v rodzice lub inne osoby zaproszone — dzialajace jako wspierajaca kadra towarzyszaca,
v przewodnicy turystyczni — miejscy, gorscy, muzealni, zamkowi, edukacyjni,

v' animatorzy i instruktorzy - prowadzacy warsztaty, zajecia integracyjne, sportowe,
kreatywne.

Kazda z tych osob, cho¢ pelni nieco inng role, w oczach ucznia staje sie reprezentantem

dorostychiautorytetem - dlatego wymaga to odpowiedniego przygotowania, doboru i zaufania.

Do najwazniejszych wymagan formalnych wobec opiekundow nalezy spelnienie nastepujacych
kryteriow. Opiekun powinien

v by¢ pelnoletni i niekarany,
v nie widnie¢ w Rejestrze Sprawcow Przestepstw na Tle Seksualnym,
v'  posiadac przynajmniej srednie wyksztalcenie (w przypadku wypoczynku),

v w przypadku wychowawcow — mie¢ ukonczony kurs wychowawcy wypoczynku (min. 36
godzin),

v w przypadku instruktorow, przewodnikow - posiadac stosowne uprawnienia (np. licencja
przewodnika gorskiego, animatora, instruktora rekreacji).

W przypadku nauczycieli i rodzicow warto rowniez pozyskac¢ zaswiadczenie o niekaralnosci
izgode na przetwarzanie danych osobowych w celu pelnienia funkcji opiekuncze;j.

Natomiast oprocz wymogow formalnych, kierownik wycieczki powinien brac¢ pod uwage szereg
cech i kompetencji swoich wspolpracownikow. Do najwazniejszych mozna zaliczy¢
odpowiedzialnos¢ i uwaznos¢ - realna gotowosc¢ do opieki, reagowania i dziatania zgodnie
z procedurami. Wazne jest to, by dziatania i zachowanie opiekuna bylo spdjne z regulaminem
wycieczki — znajomosc i stosowanie zasad bezpieczenstwa i organizacji. Nieoceniong role

w jakosci wycieczki moze spelni¢ umiejetnos¢ komunikacji z dzie¢mi i mlodziezg, a takze
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zdolnos¢ do wspolpracy z innymi opiekunami - bez konfliktow, z wzajemnym zaufaniem. Te
dwa ostatnie wskazania dobrze jest budowac na fundamencie formulowania jasnych wymagan
wobec uczestnikow, elastycznosci w sytuacjach naglych oraz empatii i szacunku dla roznic
(ptciowych, temperamentalnych, emocjonalnych, jezykowych, zdrowotnych).

Kierownik wycieczki powinien swiadomie dobiera¢ kadre opiekunow i przewodnikow,
uwzgledniajac charakter grupy — np. jesli uczniowie sg dynamiczni i zywiotowi, animator lub
przewodnik rowniez powinien mie¢ energie i umiejetnos¢ pracy w szybkim rytmie. Na
wzgledzie powinny pozostawac zainteresowania uczestnikow — np. jesli grupa lubi historie,
warto wybrac przewodnika z pasj3, umiejacego opowiadac. W przypadku wycieczek dluzszych
z noclegiem warto wzig¢ pod uwage roznorodnos¢ plciowa opiekunow - co utatwia dzieciom
nawigzywanie kontaktu z osobg, z ktorg czuja si¢ bezpiecznie (np. dziewczynki czesto wola
zglaszac problemy do kobiet, chtopcy - do mezczyzn). Wreszcie doswiadczenie podpowiada, by
kierownik wyjazdu przewidzial podziat kompetencjiirol - np. kto odpowiada za dokumentacje,

kto za sprzet, kto za kontakt z organizatorem, kto za aktywnosci wieczorne.

Opiekun w czasie wycieczki nie jest tylko towarzyszem. Jest osobg wspotodpowiedzialng za

zycie, zdrowie i dobrostan uczestnikow. To oznacza, Ze wymagane s3:

V' obecnos¢ przy dzieciach w kazdej przestrzeni (w czasie aktywnosci, przejazdow, positkow),
v’ reagowanie na sytuacje trudne i kryzysowe (z wykorzystaniem procedur interwencyjnych),
v’ czuwanie nad realizacjg programu i egzekwowaniem zasad,

v budowanie pozytywnego autorytetu — przez przyklad, a nie tylko kontrole.

Wycieczka bedzie udana, jesli dzieci wrocg cale, zdrowe, z dobrym wspomnieniem — ale tez
wtedy, gdy opiekunowie czuli, zZe s3 zespolem, zZe mieli wplyw i Zze dzialali wspolnie
z nauczycielem-kierownikiem, a nie jedynie ,towarzyszyli” uczniom. Dlatego rola opiekuna
powinna by¢ jasno okreslona, przemyslana i zaplanowana. Nieprzypadkowy dobor osob,
wnikliwa analiza ich predyspozycji oraz spdjna komunikacja w zespole to fundament udanego

wyjazdu.
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Sposoby reagowania na sytuacje kryzysowe

Kazda wycieczka, oboz, zielona szkota lub inna forma zbiorowego pobytu dzieci i mlodziezy
powinna by¢ objeta standardowymi procedurami bezpieczenstwa — nie tylko w sensie
fizycznym (obiekt, medycyna, warunki sanitarne), ale rowniez w wymiarze opieki
psychospolecznej i ochrony przed zagrozeniami: przemoca, zaniedbaniem, dostepem do
nieodpowiednich tresci, wypadkami, chorobami, kryzysami emocjonalnymi. Procedury
powinny by¢ jasne, zrozumiale i znane kadrze, uczestnikom i — w odpowiednim zakresie —
rodzicom/opiekunom, by w razie zaistnienia sytuacji kryzysowej reakcja byla szybka,

przemyslana i skuteczna.

Organizator (kierownik wyjazdu / szkola) zobowigzany jest dziatac¢ zgodnie z zasadami ochrony
maloletnich — co oznacza aktywne tworzenie srodowiska bezpiecznego takze pod katem
psychologicznym, spolecznym i cyfrowym. Wazne, by kazdy czlonek kadry (nauczyciel,
instruktor, wychowawca, wolontariusz, opiekun) zaangazowany w przedsiewziecie byl
przeszkolony z procedur reagowania w sytuacjach kryzysowych i znal zasady zglaszania
zagrozen. Przed rozpoczeciem aktywnosci turystycznej przygotowuje si¢ i udostepnia
wszystkim uczestnikom (w tym rodzicom/opiekunom) dokument zawierajacy: plan wyjazdu,
warunki zakwaterowania, zasady bezpieczenstwa oraz, przynajmniej we fragmentach,
procedury reagowania na sytuacje kryzysowe, w ktorych przewiduje sie rowniez mechanizmy
wsparcia psychicznego i interwencji, do ktorych naleza rowniez: mozliwos¢ zgloszenia
problemu, anonimowy kontakt, szybka reakcje, a takze ewentualne przekierowanie do stuzb
specjalistycznych. Ponizej proponujemy krotka ,formule pierwszego dziatania” w sytuacji
kryzysowe. Formuta ta bedzie skuteczna, jesli bedzie znana przez cztonkow personelu, ale takze
jesli bedzie miala swoja kontynuacje juz w szerszych Standardach Ochrony Matoletnich dane;j

placowki oraz innych regulaminach i wewnatrzszkolnych ustaleniach.

Zasady i procedura podejmowania interwencji w sytuacji podejrzenia krzywdzenia lub

posiadania informacji o krzywdzeniu maloletniego

I. Zachowaj spokdj.

2. Shuchaj spokojnie i traktuj matoletniego powaznie. Zadawaj pytania tylko w celu uscislenia.
3. Nie zadawaj pytan naprowadzajacych i wtracajacych. Nie sugeruj wlasnych stow, uzywaj
tylko stow maloletniego. Pozwol matoletniemu mowi¢ w jego wlasnym tempie. Stosuj
aktywne stuchanie, ktére wyraza wspotczucie, spokoj i wsparcie. Nie okazuj szoku ani
przerazenia w reakcji na stowa matoletniego.

Zapewnij matoletniego, ze wyjawiajgc ci naduzycie, postapit wlasciwie.

Poinformuj maloletniego, ze zrobisz wszystko co mozesz, by mu pomoc.

Powiedz maloletniemu, Ze on nie ponosi winy za zaistnialg sytuacje.

R

Wyjasnij matoletniemu, ze tymi informacjami bedziesz musial(a) podzieli¢ si¢ z innymi.
Pod koniec rozmowy poinformuj go, co zamierzasz dalej zrobic¢ i komu przekazesz uzyskane

informacje.
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8. Osoba, ktora jako pierwsza dowiaduje sie o zaistnieniu potencjalnego przypadku
wykorzystywania matoletniego, nie jest upowazniona do wydawania decyzji, czy fakt
naduzycia rzeczywiscie mial miejsce. Jest to zadanie dla odpowiedzialnych organow
iinstytucji, do ktorych sprawa zostanie skierowana na dalszych etapach.

9. Zapisz niezwlocznie przebieg rozmowy i podpisz si¢ czytelnie pod ni3.

10. Poinformuj o zaistnialej sytuacji kierownika wyjazdu.

Posiadanie formalnej i przemyslanej procedury reagowania na sytuacje kryzysowe to warunek
odpowiedzialnej organizacji wyjazdow dzieci i mlodziezy. Zapobiega chaosowi, umozliwia
szybka reakcje w razie zagrozenia, chroni dzieci, a takze personel przed niewlasciwymi
reakcjami. W sytuacjach kryzysowych czas i jasnos¢ dzialan sg kluczowe. Takie podejscie jest
zgodne ze standardami ochrony maloletnich stosowanymi w edukacji i proponowanymi przez

organizacje zajmujace si¢ bezpieczenstwem — zarowno w kraju, jak i miedzynarodowo.

Wzory formularzy i zgod

W trosce o bezpieczenstwo uczestnikow wycieczek szkolnych i zorganizowanego wypoczynku,
prezentujemy proponowany zestaw niezbednych dokumentow do wypelnienia przez rodzicow
lub opiekunow prawnych. Formularze te stuza zarowno do zebrania kluczowych informacji
zdrowotnych i organizacyjnych, jak i do prawidlowego zarzadzania zgodami oraz
upowaznieniami w czasie wyjazdu.

Dokumenty formalne i organizacyjne:

v' Oswiadczenie o czasowym przejeciu odpowiedzialnosci - dokument potwierdzajacy, ze
osoba wskazana przez rodzica / prawnego opiekuna czasowo przejmuje opieke nad
uczestnikiem.

v' Upowaznienie do odbioru uczestnika przez osobe trzecig — sluzy do wskazania osoby, ktora
bedzie mogla odebrac dziecko z miejsca np. zakonczenia wycieczki. Musi zawiera¢ dane
personalne oraz numer kontaktowy tej osoby.

v Upowaznienie do odwiedzin uczestnika przez osobe trzecig - umozliwia wizyte u dziecka w

miejscu np. noclegowym wycieczki przez osoby inne niz rodzice/opiekunowie prawni.

v Oswiadczenie o wczesniejszym odbiorze uczestnika — skladane w sytuacji, gdy planowany

jest wczesniejszy powrot dziecka do domu.
Dokumenty zdrowotne i dietetyczne

v' Karta dawkowania lekow uczestnika wypoczynku - zawiera informacje o koniecznosci
przyjmowania lekow przez dziecko, dawkowaniu i sposobie podania. Kluczowa dla
zapewnienia bezpiecznej opieki medyczne;j.
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(I bezpieczny

Dieta specjalna uczestnika wypoczynku - umozliwia zgloszenie specjalnych potrzeb
dietetycznych (np. bezglutenowych, wegetarianskich, bezlaktozowych). Dzieki tej
informacji mozliwe jest wlasciwe przygotowanie positkow w punktach gastronomicznych.
Oswiadczenie rodzica w sprawie celiakii — obowigzkowe dla uczestnikow cierpigcych na
celiakie. Umozliwia zastosowanie procedur bezpieczenstwa zywieniowego.

Oswiadczenie rodzica w sprawie choroby przewleklej uczestnika wypoczynku - dotyczy
dzieci z diagnozowanymi schorzeniami (np. cukrzyca, astma, zaburzenia hormonalne)
i pozwala organizatorowi przewidziec reakcje i wdrozy¢ odpowiednia opieke.
Oswiadczenie rodzica w sprawie stanu zdrowia uczestnika wypoczynku — uniwersalne
oswiadczenie dotyczace ogolnego stanu zdrowia, alergii oraz przeciwwskazan do

aktywnosci fizycznej i programu wycieczki.

Zgody dodatkowe

v

Oswiadczenie o wyrazeniu zgody na wykorzystanie wizerunku - pozwala wykorzystywac
zdjecia z wyjazdu do celow promocyjnych (np. relacje z wycieczki, fotoreportaze na stronie

internetowej).

Oswiadczenie o wyrazeniu zgody na otrzymywanie informacji marketingowych -
dobrowolna zgoda umozliwiajaca przesylanie przez organizatora informacji o przyszitych
wyjazdach, znizkach, nowosciach programowych itp.

Ochrona danych osobowych

v

Klauzula informacyjna dotyczgaca przetwarzania danych osobowych — dokument zgodny
z RODO, w ktorym organizator informuje rodzicow i uczestnikow o zakresie, celu i sposobie

przetwarzania danych osobowych.
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(" bezpieczny

,dnia
(imie i nazwisko) (miejscowosc) (data)
(ulica, numer domu/mieszkania)
(kod pocztowy i miejscowosc)
OSWIADCZENIE
O CZASOWYM PRZEJECIU ODPOWIEDZIALNOSCI
Ja, , legitymujaca/y sie¢ dowodem osobistym/paszportem
(imig, nazwisko osoby odbierajacej)
onumerze jako rodzic/prawny opiekun/osoba upowazniona przez rodzicow”

(seria, numer dokumentu)

oswiadczam, iz

od dnia od godz.

do dnia do godz.

przejmuje odpowiedzialnos$¢ za zycie i zdrowie uczestnika

(imig, nazwisko odbieranego uczestnika)

(podpis czytelny osoby odbierajacej uczestnika)

*-niepotrzebne skresli¢

KOMITET /g Veper O
_— | DOSPRAW Porrdomh
== | DOZYTKU NIW \, Moc Matych

PUBLICZNEGO

SFINANSOWANO ZE SRODKOW NARODOWEGO INSTYTUTU WOLNOSCI - CENTRUM
ROZWOJU SPOLECZENSTWA OBYWATELSKIEGO W RAMACH RZADOWEGO PROGRAMU
WSPARCIA ORGANIZACJI POZARZADOWYCH MOC MALYCH SPOLECZNOSCI



KARTA DAWKOWANIA LEKOW UCZESTNIKA WYPOCZYNKU

DOKUMENT NALEZY WYPELNIC CZYTELNIE - DRUKOWANYMI LITERAMI

imie i nazwisko uczestnika PESEL uczestnika KOD turnusu

LEKI, KTORE NALEZY PODAWAC PRZEZ CALY OKRES TRWANIA TURNUSU

Nazwa leku i forma Przekazana ilosé¢ leku

Dawk i P dani
(tabletki, syrop itp.) (liczba drazetek itd.) awkowanie ora podania

DODATKOWE LEKI PRZEKAZANE UCZESTNIKOWI

Nazwa lekuiforma | Przekazana ilosc¢leku ] Sytuacje, w ktorej
) . ) . . Dawkowanie ] Sy
(tabletki, syrop itp.) | (liczba drazetek itd.) nalezy podac leki

Wypeliong i podpisang karte prosze przesta¢ do Biura Obstugi Klienta najp6zniej na 14 dni przed planowanym

terminem rozpoczecia turnusem, a w razie zmian prosimy o dostarczenie aktualnej karty pierwszego dnia turnusu.

Wszystkie leki podawane sg przez kierownika wypoczynku lub wskazanego przez niego wychowawce wypoczynku.

Leki przechowuje wylacznie kierownik wypoczynku lub wychowawca do tego upowazniony.

Prosze¢ o podawanie lekow mojemu dziecku zgodnie z powyzsza instrukcja. Jednoczesnie oswiadczam, iz

stan zdrowia mojego dziecka zostal przeze mnie szczegotowo opisany w Karcie Kwalifikacyjnej Uczestnika.

(data, podpis rodzica/prawnego opiekuna)

KOMITET F

— | DO SPRAW bk
== | POZYTKU NIW
PUBLICZNEGO Nrodom syt Wi

SFINANSOWANO ZE SRODKOW NARODOWEGO INSTYTUTU WOLNOSCI - CENTRUM
ROZWOJU SPOLECZENSTWA OBYWATELSKIEGO W RAMACH RZADOWEGO PROGRAMU
WSPARCIA ORGANIZACJI POZARZADOWYCH MOC MALYCH SPOLECZNOSCI



DIETA SPECJALNA UCZESTNIKA WYPOCZYNKU

DOKUMENT NALEZY WYPELNIC CZYTELNIE - DRUKOWANYMI LITERAMI

imie i nazwisko uczestnika PESEL uczestnika KOD turnusu

Moje dziecko jest na diecie[_|wegetarianiskiej, nie je ryb*;[_]wegetarianskiej, je ryby*;[_] weganskiej*
[Jbezglutenowej;[] bezlaktozowej**;

[Jspecjalnej, opisanej ponizej***

PRODUKTY,

ktorych uczestnik nie moze spozywac (jedzenie i picie)

Prosze wypisa¢ produkty lub sktadniki produktéw, ktorych uczestnik nie moze spozywac
UWAGA! Czasem dla ulatwienia mozna wymienic te produkty, ktore moze spozywac dziecko.

* - wpisz znak , X" w kratke po lewej stronie wybranej diety.

** - wpisz znak ,X” w kratke po lewej stronie wybranej diety. Uwaga! Wymagane zaswiadczenie od
lekarza (alergologa), ze dziecko rzeczywiscie z przyczyn zdrowotnych nie moze spozywac positkow
zawierajacych gluten, czy laktoze.

*** - uzupelnij ponizsza tabele o produkty, ktérych dziecko ze wzgledéw zdrowotnych (uczulenie,
alergia) nie moze spozywac. Uwaga! Wymagane jest zaswiadczenie od lekarza (alergologa), ze dziecko
rzeczywiscie nie moze spozywac danych produktow.

Uwaga! Organizator wypoczynku nie ponosi odpowiedzialnosci za spozywanie przez uczestnika
niedozwolonych dla niego produktéw poza positkami grupowymi!

Prosze o sporzadzenie specjalnej diety dla mojego dziecka zgodnie z powyzsza instrukcja.
Jednoczesnie oswiadczam, iz stan zdrowia mojego dziecka zostal przeze mnie szczegotowo

opisany w Karcie Kwalifikacyjnej Uczestnika.

(data, podpis rodzica/prawnego opiekuna)

KOMITET F
DO SPRAW OB e
== | POZYTKU NIW \
PUBLICZNEGO Nerodomy Instytat Wolnolel

SFINANSOWANO ZE SRODKOW NARODOWEGO INSTYTUTU WOLNOSCI - CENTRUM
ROZWOJU SPOLECZENSTWA OBYWATELSKIEGO W RAMACH RZADOWEGO PROGRAMU
WSPARCIA ORGANIZACJI POZARZADOWYCH MOC MALYCH SPOLECZNOSCI



,dnia

(imie i nazwisko) (miejscowosc) (data)

(ulica, numer domu/mieszkania)

(kod pocztowy i miejscowosc)

UPOWAZNIENIE DO ODBIORU UCZESTNIKA PRZEZ OSOBE TRZECIA

DOKUMENT NALEZY WYPEENIC CZYTELNIE - DRUKOWANYMI LITERAMI

Ja, nizej podpisana(ny) jako rodzic/prawny opiekun dziecka:

(imig, nazwisko rodzica/opiekuna prawnego)

PESEL: upowazniam Pana/Panig

(imig, nazwisko dziecka)

legitymujaca(ego) sie dokumentem

(imig, nazwisko osoby odwiedzajgcej)

nr do odbioru dziecka z wypoczynku w

(miejsce organizacji wypoczynku)

w dniu

Jednoczesnie o§wiadczam, iz nie bede wnosi¢ zadnego oskarzenia wzgledem organizatora, jesli podczas
transportu mojego dziecka przez osobe wskazang w powyzszym upowaznieniu, zdarzy sie wypadek,

w ktorym moje dziecko bedzie narazone na utrate zdrowia lub zycia.

(data, podpis rodzica/prawnego opiekuna)

Uwaga!

W przypadku niekompletnego wypelnienia niniejszego formularza, braku mozliwosci wylegitymowania osoby lub
w przypadku, jesli zaistnieje obawa, ze osoba odbierajgca nie moze prowadzi¢ pojazdu (oznaki spozywania alkoholu,
srodkow odurzajacych lub inne), organizator zastrzega sobie prawo do niewydania dziecka. Dziecko zostaje
zatrzymane w miejscu organizacji imprezy turystycznej pod opieka wychowawcy do czasu przybycia

rodzicow/opiekundw prawnych. Koszt pobytu dziecka i wychowawcy ponoszg rodzice dziecka.

KOMITET F
~— | DO SPRAW o
== | POZYTKU NIW

PUBLICZNEGO Narsdomy Iyt Wl

SFINANSOWANO ZE SRODKOW NARODOWEGO INSTYTUTU WOLNOSCI - CENTRUM
ROZWOJU SPOLECZENSTWA OBYWATELSKIEGO W RAMACH RZADOWEGO PROGRAMU
WSPARCIA ORGANIZACJI POZARZADOWYCH MOC MALYCH SPOLECZNOSCI



,dnia

(imie i nazwisko) (miejscowosc) (data)

(ulica, numer domu/mieszkania)

(kod pocztowy i miejscowosc)

UPOWAZNIENIE DO ODWIEDZIN UCZESTNIKA PRZEZ OSOBE TRZECIA

DOKUMENT NALEZY WYPEENIC CZYTELNIE - DRUKOWANYMI LITERAMI

Ja, nizej podpisana(ny) jako rodzic/prawny opiekun dziecka:

(imig, nazwisko rodzica/opiekuna prawnego)

PESEL: upowazniam Pana/Pania

(imig, nazwisko dziecka)

legitymujaca(ego) si¢ dokumentem

(imie, nazwisko osoby odwiedzajacej)

nr do odwiedzin dziecka w trakcie wypoczynku w

(miejsce organizacji wypoczynku)

w dniu w godzinach od do

Jednoczesnie oswiadczam, iz nie bede wnosi¢ zadnego oskarzenia wzgledem organizatora, jesli podczas
transportu mojego dziecka przez osobe wskazang w powyzszym upowaznieniu, zdarzy sie wypadek,

w ktérym moje dziecko bedzie narazone na utrate zdrowia lub zycia.

(data, podpis rodzica/prawnego opiekuna)

Uwaga!

W przypadku niekompletnego wypelnienia niniejszego formularza, braku mozliwosci wylegitymowania osoby lub
w przypadku, jesli zaistnieje obawa, ze osoba odbierajaca nie moze prowadzi¢ pojazdu (oznaki spozywania alkoholu,
srodkow odurzajacych lub inne), organizator zastrzega sobie prawo do niewydania dziecka. Dziecko zostaje
zatrzymane w miejscu organizacji imprezy turystycznej pod opieka wychowawcy do czasu przybycia

rodzicow/opiekundw prawnych. Koszt pobytu dziecka i wychowawcy ponoszg rodzice dziecka.

KOMITET F
~— | DO SPRAW o
== | POZYTKU NIW

PUBLICZNEGO Narsdomy Iyt Wl

SFINANSOWANO ZE SRODKOW NARODOWEGO INSTYTUTU WOLNOSCI - CENTRUM
ROZWOJU SPOLECZENSTWA OBYWATELSKIEGO W RAMACH RZADOWEGO PROGRAMU
WSPARCIA ORGANIZACJI POZARZADOWYCH MOC MALYCH SPOLECZNOSCI



,dnia

(imie i nazwisko) (miejscowosc) (data)

(ulica, numer domu/mieszkania)

(kod pocztowy i miejscowosc)

OSWIADCZENIE RODZICA W SPRAWIE CELIAKII
DOKUMENT NALEZY WYPELNIC CZYTELNIE - DRUKOWANYMI LITERAMI

Ja, nizej podpisana(ny) , PESEL:

(imig, nazwisko rodzica/opiekuna prawnego)

Jako rodzic/prawny opiekun, oswiadczam iz moje dziecko

(imie, nazwisko dziecka)

PESEL: , cierpi na przewlekly chorobe o nazwie celiakia. Ponizej

przedstawiam wszystkie znane mi istotne informacje, pozwalajgce zapewni¢ mojemu dziecku

adekwatng do jego potrzeb opieke:

(miejscowos¢, data, podpis rodzica/prawnego opiekuna)

OBROC KARTKE!
KOMITET F :{X‘ﬂdﬂnyFomgmm
- | DO SPRAW O oo
#== | POZYTKU NIW Y| :
PUBLICZNEGO Moredoy sty Vol

SFINANSOWANO ZE SRODKOW NARODOWEGO INSTYTUTU WOLNOSCI - CENTRUM
ROZWOJU SPOLECZENSTWA OBYWATELSKIEGO W RAMACH RZADOWEGO PROGRAMU
WSPARCIA ORGANIZACJI POZARZADOWYCH MOC MALYCH SPOLECZNOSCI



Jednoczesnie o§wiadczam, Ze jestem swiadoma(y) sposobu zapewnienia przez Organizatora opieki
medycznej uczestnikom imprezy wypoczynku, ktora opisana jest w Ofercie Handlowej
odpowiedniej dla programu, gdzie OKreslono, iZ ..........cococimimiiiiiiiiniiiiiiiniinininceennees

© 000 000000600000 0000000000600 000 0000000000000 000 000000 000000000 6000000000000 00 0000000 00000000000000000000000000000000000000000 000000000000 000000000
© 00 600600000000 000000000 000000 000000000000 000 00000000000 000000000000 000 0000006000000 00000000000000000000000000000000000000000000 000000000 000000000
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© 00600 000000000 000000000000 000 0000000000 00000 00000000 6000000 00000000000 000000 0000000000 00000000000000000000000000000000000000000 000000 000000000000

Dodatkowo Organizator wyraznie podkresla, iz nie ma mozliwosci, by posiltki
przygotowywane byly w warunkach laboratoryjnych z calkowitym wykluczeniem
obecnosci glutenu. Niemniej Organizator wraz z personelem odpowiedzialnym za
przygotowywanie i wydawanie positkow doloza staran, by wskazana dieta bezglutenowa
byla przygotowywana i wydawana z uwazng starannoscig. Majac na uwadze powyzsze
informacje oraz po zapoznaniu si¢ z podstawowymi dokumentami Organizatora, tj. Oferta
Handlowa odpowiednig dla programu, Ogoélnymi Warunkami Uczestnictwa w Imprezach
Turystycznych dla Dziecii Mlodziezy (.........ccecuerivevneiieiieisennernneen.o..) Oraz Regulaminem Imprez
Turystycznych dla Dzieci i Mlodziezy (.......ccovcveiuviiniiscvnciieiiennnneenn. ), UzZnaje, ze wszystkie
aspekty organizacji oraz w szczego6lnosci zapewnienia opieki medycznej oraz wychowawczej sa

wystarczajgce do sprawowania skutecznej opieki nad moim dzieckiem.

(miejscowos¢, data i podpis rodzica/prawnego opiekuna)

W celu uzupelnienia powyzszej informacji, do niniejszego dokumentu zalgczam (zaznacz wlasciwe):

O Informacje od lekarza prowadzacego moje dziecko, dotyczaca jego dolegliwosci.

(O Zaswiadczenie lekarza prowadzacego moje dziecko, potwierdzajace brak przeciwskazan zdrowotnych do
uczestnictwa w imprezie wypoczynku.

(O Poszerzong informacje dot. dolegliwo$ci mojego dziecka.

(O Karte dawkowania lekéw, ktére przyjmuje moje dziecko.

O Inny zalacznik. Jaki?

KOMITET F Ragdory Progrom
- | DO SPRAW it
#= | POZYTKU NIW
PUBLICZNEGO Noredowy Ratyiuk Wolvoe

SFINANSOWANO ZE SRODKOW NARODOWEGO INSTYTUTU WOLNOSCI - CENTRUM
ROZWOJU SPOLECZENSTWA OBYWATELSKIEGO W RAMACH RZADOWEGO PROGRAMU
WSPARCIA ORGANIZACJI POZARZADOWYCH MOC MALYCH SPOLECZNOSCI



,dnia

(imie i nazwisko) (miejscowosc) (data)

(ulica, numer domu/mieszkania)

(kod pocztowy i miejscowosc)

OSWIADCZENIE RODZICA
W SPRAWIE CHOROBY PRZEWLEKLE] UCZESTNIKA WYPOCZYNKU

DOKUMENT NALEZY WYPEENIC CZYTELNIE - DRUKOWANYMI LITERAMI

Ja, nizej podpisana(ny) , PESEL:

(imig, nazwisko rodzica/opiekuna prawnego)

jako rodzic/prawny opiekun, o§wiadczam iz moje dziecko

(imie, nazwisko dziecka)

PESEL: , cierpi na przewlekla chorobe o nazwie

Ponizej przedstawiam wszystkie znane mi istotne informacje, pozwalajace zapewni¢ mojemu

dziecku adekwatng do jego potrzeb opieke:

(miejscowos¢, data, podpis rodzica/prawnego opiekuna)

OBROC KARTKE!
KOMITET F Raydowy Progrom
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Jednoczesnie o§wiadczam, ze jestem swiadoma(y) sposobu zapewnienia przez Organizatora opieki
medycznej uczestnikom imprezy wypoczynku, ktora opisana jest w Ofercie Handlowej
odpowiedniej dla programu, gdzie okreslono, iz ...........cocivmvrmnnnennes
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Dodatkowo Organizator wyraznie podkresla, iz nie ma mozliwosci, by w kazdym
momencie nad dzieckiem czuwal jeden wychowawca - w rozumieniu opieki jeden na jeden,
dlatego jesli kierownik wypoczynku uzna, ze stan zdrowia, wysokie prawdopodobienstwo
jego naglego pogorszenia lub zle samopoczucie dziecka wymagaja stalej, indywidualnej
opieki - to wzywa rodzicow dziecka do odbioru uczestnika z wypoczynku (zgodnie
z warunkami umowy) lub oplacenia wynagrodzenia i kosztow pobytu dodatkowego,
dedykowanego opiece nad konkretnym dzieckiem wychowawcy. Majac na uwadze powyzsze
informacje oraz po zapoznaniu si¢ z podstawowymi dokumentami Organizatora, tj. Ofertg
Handlowg odpowiednig dla programu, Ogoélnymi Warunkami Uczestnictwa w Imprezach
Turystycznych dla Dziecii Mlodziezy (........cc.ccceeevevueiiecinnciennccnnnnee...) Oraz Regulaminem Imprez
Turystycznych dla Dzieci i Mlodziezy (.......ccovceviueiiniiiscinciieiinenneen. ), UzZnaje, ze wszystkie
aspekty organizacji oraz w szczegolnosci zapewnienia opieki medycznej oraz wychowawczej s3

wystarczajgce do sprawowania skutecznej opieki nad moim dzieckiem.

(miejscowos¢, data i podpis rodzica/prawnego opiekuna)

W celu uzupelnienia powyzszej informacji, do niniejszego dokumentu zalgczam (zaznacz wlasciwe):

O Informacje od lekarza prowadzacego moje dziecko, dotyczaca jego dolegliwosci.

(O Zaswiadczenie lekarza prowadzacego moje dziecko, potwierdzajace brak przeciwskazan zdrowotnych do
uczestnictwa w imprezie wypoczynku.

(O Poszerzong informacje dot. dolegliwo$ci mojego dziecka.

(O Karte dawkowania lekéw, ktére przyjmuje moje dziecko.

(O Inny zatgcznik. Jaki?
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,dnia

(imie i nazwisko) (miejscowosc) (data)

(ulica, numer domu/mieszkania)

(kod pocztowy i miejscowosc)

OSWIADCZENIE RODZICA
W SPRAWIE STANU ZDROWIA UCZESTNIKA WYPOCZYNKU

DOKUMENT NALEZY WYPEENIC CZYTELNIE - DRUKOWANYMI LITERAMI

Ja, nizej podpisana(ny) , PESEL:

(imig, nazwisko rodzica/opiekuna prawnego)

jako rodzic/prawny opiekun, oswiadczam iz u mojego dziecka

(imie, nazwisko dziecka)

PESEL: , zdiagnozowano

Ponizej przedstawiam wszystkie znane mi istotne informacje, pozwalajace zapewni¢ mojemu

dziecku adekwatng do jego potrzeb opieke:

(miejscowos¢, data, podpis rodzica/prawnego opiekuna)

OBROC KARTKE!
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Jednoczesnie o§wiadczam, ze jestem swiadoma(y) sposobu zapewnienia przez Organizatora opieki
medycznej uczestnikom imprezy wypoczynku, ktora opisana jest w Ofercie Handlowej
odpowiedniej dla programu, gdzie OKreslono, iZ ..........cococimimiiiiiiiiiiiiiiiiiniinininseennees
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Dodatkowo Organizator wyraznie podkresla, iz nie ma mozliwosci, by w kazdym
momencie nad dzieckiem czuwal jeden wychowawca - w rozumieniu opieki jeden na jeden,
dlatego jesli kierownik wypoczynku uzna, ze stan zdrowia, wysokie prawdopodobienstwo
jego naglego pogorszenia lub zle samopoczucie dziecka wymagaja stalej, indywidualnej
opieki - to wzywa rodzicow dziecka do odbioru uczestnika z wypoczynku (zgodnie
z warunkami umowy) lub oplacenia wynagrodzenia i kosztow pobytu dodatkowego,
dedykowanego opiece nad konkretnym dzieckiem wychowawcy. Majac na uwadze powyzsze
informacje oraz po zapoznaniu si¢ z podstawowymi dokumentami Organizatora, tj. Oferta
Handlowg odpowiednig dla programu, Ogoélnymi Warunkami Uczestnictwa w Imprezach
Turystycznych dla Dziecii Mlodziezy (........c.ecoeervevueiiecineiiennecnnnnee...) Oraz Regulaminem Imprez
Turystycznych dla Dzieci i Mlodziezy (.......ccovcveiuviiniiseineiieiiennnen. ), UzZnaje, ze wszystkie
aspekty organizacji oraz w szczego6lnosci zapewnienia opieki medycznej oraz wychowawczej sa

wystarczajgce do sprawowania skutecznej opieki nad moim dzieckiem.

(miejscowos¢, data i podpis rodzica/prawnego opiekuna)

W celu uzupelnienia powyzszej informacji, do niniejszego dokumentu zalgczam (zaznacz wlasciwe):

O Informacje od lekarza prowadzacego moje dziecko, dotyczaca jego dolegliwosci.

(O Zaswiadczenie lekarza prowadzacego moje dziecko, potwierdzajace brak przeciwskazan zdrowotnych do
uczestnictwa w imprezie wypoczynku.

(O Poszerzong informacje dot. dolegliwo$ci mojego dziecka.

(O Karte dawkowania lekéw, ktére przyjmuje moje dziecko.

(O Inny zatgcznik. Jaki?
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,dnia

(imie i nazwisko) (miejscowosc) (data)

(ulica, numer domu/mieszkania)

(kod pocztowy i miejscowosc)

OSWIADCZENIE
O WCZESNIEJSZYM ODBIORZE UCZESTNIKA

Ja, , legitymujgca/y sie dowodem osobistym/paszportem”*

(imie, nazwisko rodzica/opiekuna prawnego)

jako rodzic/opiekun prawny/osoba upowazniona przez rodzicow

(seria, numer dokumentu)

Oswiadczam, iz w dniu o godz. odbieram

z wypoczynku dzieci i mlodziezy w

(imie, nazwisko odbieranego uczestnika) (miejsce organizacji wypoczynku)

(data, podpis rodzica/prawnego opiekuna)
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DOT. UCZESTNIKA: ....cciviiiiiiiiiiiiiiccicie e

(imig i nazwisko uczestnika) (data urodzenia uczestnika)

OSWIADCZENIE O WYRAZENIU ZGODY NA OTRZYMYWANIE INFORMAC]JI MARKETINGOWYCH

I. Ja, nizej podpisana/y, na podstawie art.6 ust.I lit. a ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych (RODO)
oswiadczam, ze wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych w celu przesylania mi informacji
marketingowych dotyczgcych produktdw i ustug oferowanych przez firme.........ccoveviiiiiiniiiit v em
Organizatora wypoczynku dzieci i mtodziezy (prosze zaznaczyc wlasciwe pole znakiem X)

w formie wiadomosci e-mail za pomocg srodkdw komunikacji elektronicznej,

TAK NIE przetwarzanie w zakresie imienia i nazwiska, adresu e-mail oraz numeru telefonu
podanego na umowie;

w formie prospektéw reklamowych za pomocg podmiotdéw swiadczacych ustugi pocztowe,

TAK NIE przetwarzanie w zakresie imienia i nazwiska oraz adresu do korespondencji podanego
na umowie.

OSWIADCZENIE O WYRAZENIU ZGODY NA WYKORZYSTYWANIE WIZERUNKU

2. Ja, nizej podpisana/y, na podstawie art.6 ust.I lit. a ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych (RODO)
w zwigzku z art. 81 ust. 1 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych oswiadczam, ze
wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych uczestnika w zakresie wizerunku oraz glosu zarejestrowanych
podczas zaje¢ w szczegdlnosci poprzez zamieszczanie zdjec i filméw w mediach publicznych oraz na stronach
internetowych i portalach spolecznosciowych prowadzonych przez firme
«seeneee - Organizatora wypoczynku dzieci i mlodziezy, w celach promocyjnych,
dokumentacyjnych oraz edukacyjnych realizowanych przez Organizatora.

Niniejsza zgoda jest nieodptatna oraz nieograniczona czasowo ani terytorialnie.

Wizerunek moze by¢ uzyty do réznego rodzaju form elektronicznego przetwarzania obrazu, kadrowania
i kompozycji, bez obowigzku akceptacji produktu koncowego, lecz nie w formach obrazliwych lub ogdlnie uznanych
za nieetyczne. (proszg zaznaczyc wlasciwe pole znakiem X)

TAK NIE

Jestem swiadoma/y przystugujacego mi prawa do wycofania zgody, jak rowniez faktu, ze wycofanie zgody nie ma wplywu
na zgodnos$c¢ z prawem przetwarzania, ktorego dokonano na podstawie zgody przed jej wycofaniem.

Miejscowos¢, data Czytelny podpis osoby wyrazajacej zgody

KOMITEY /g Bory Bopes
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Klauzula informacyjna dotyczaca przetwarzania danych osobowych

Zgodnie z art. 13 ogolnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r. (Dz. Urz. UE L 119/1
Z 04.05.2016, zwanym dalej RODO) informujemy, ze:

I. Administratorem Pani/Pana oraz dziecka danych osobowych jest .......cccccviiviiniiiiininiiiiniinniicinennen,
adres
0D ol 1<) VAU RURPRPUNTIY Vo b o Y- =23 ¢ o ¥ | IO
Z Inspektorem Ochrony Danych mozna skontaktowac sie poprzez adres e-mail: .......cccoeceviiiiiiniiinnnne.
W zakresie zgody dotyczacej wykorzystania wizerunku i/lub glosu przetwarzanie danych osobowych
Pani/Pana dziecka odbywac sie bedzie na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a RODO w zwigzku z art. 81 ust. I ustawy z
dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych, tj. wyrazenia zgody na przetwarzanie danych
w zwigzku z organizacja i promocja dzialan realizowanych przez firme ...........cccceceevvnninneiiniiencenneeeeeeen.. Dane
osobowe beda przetwarzane wylacznie w celach zwigzanych
z organizacjg wypoczynku dzieci i mtodziezy oraz jego promocja poprzez udostepnianie zdje¢ i nagran video
na stronie internetowej Firmy, w mediach spotecznosciowych i w innych srodkach masowego przekazu.

4. W zakresie zgody dotyczacej przesylania informacji marketingowych przetwarzanie Pani/Pana danych
osobowych w zakresie adresu e-mail oraz adresu do korespondencji odbywac sie bedzie na podstawie art. 6
ust. Ilit. a RODO zwigzku z art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 18 lipca 2002 r. 0 §wiadczeniu uslug drogg elektroniczng,
tj. wyrazenia zgody na przetwarzanie danych w zwigzku z organizacjg i promocjg dzialan realizowanych
przez firme .......cccvvvvnccinenncineineieeeeeeeeeee.. Celem przetwarzania danych jest przestanie informacji
handlowych i marketingowych firmy ........c..ceoceveeiveiiivnenncnucnnennene..... na wskazany adres e-mail oraz droga
pocztowa.

5. Odbiorcg Pani/Pana danych osobowych w zakresie adresu e-mail oraz adresu do korespondencji moga by¢
organy publiczne, zgodnie z przepisami powszechnie obowigzujacego prawa. Odbiorcg danych osobowych
Pani/Pana dziecka w zakresie wizerunku i/lub glosu bedzie kazda osoba zainteresowana wydarzeniem
zarejestrowanym i udostepnionym przez firme ......c.cccccevueineiiriiriieeceeeeeenrennen.... W formie zdjec i/lub nagran
video poprzez dostep do mediéw wymienionych w oswiadczeniu o wyrazeniu zgody na przetwarzanie danych.

6. Pani/Pana oraz dziecka dane osobowe przechowywane beda przez okres niezbedny do realizacji celu
przetwarzania lub do czasu wycofania zgody na ich przetwarzanie, a ich podanie ma charakter dobrowolny.

7. Osobom udostepniajacym dane osobowe na podstawie zgody na przetwarzanie przystugujga prawa: dostepu do
danych oraz otrzymania ich kopii, sprostowania danych, usuniecia danych, ograniczenia przetwarzania
danych, przeniesienia danych oraz wniesienia skargi do organu nadzorczego. W kazdym momencie mozna
takze wycofa¢ zgode na przetwarzanie danych, przy czym cofniecie zgody nie bedzie wptywac na zgodnos¢
z prawem przetwarzania, ktorego dokonano na jej podstawie przed wycofaniem.

8. DPrzetwarzanie Pani/Pana oraz dziecka danych osobowych nie bedzie podlegalo zautomatyzowanemu
podejmowaniu decyzji, w tym profilowaniu.

KOMITEY /g Bory Bopes
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